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Седмично разпределение за първа възрастова група  

Понеделник  Вторник  Сряда  Четвъртък  Петък  

1.Музика  1.Физическа  култура  1.Музика  1.Физическа  култура  1. Физическа  култура  

2.Околен   свят  2 . Математика  2.Български език  и литература  2.Конструиране  и технологии  2.Изобразително  изкуство  

3.Изобразително  изкуство      

Следобед  

1.   БДП      

          ДНЕВЕН РЕЖИМ   ПЪРВА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА  

Време  Форми и дейности  

7.00 - 9.00 ч.  Прием.   Занимания по избор на децата.   Утринно раздвижване .     ПП  „ Утринна приказка “  

9.00 - 9.15ч.  Подготовка за закуска и закуска .  

    9.15 - 10.30ч.  Педагогически ситуации и игри .   Междинна закуска - плод .  

  10.30 - 11.30ч.  Игрови дейности:    СРИ,КИ,ТИ,ХИ,СПУИ,ПИ,ДИ   Разходки и игри на открито .   Празници и развлечения за деца .   Други допълнителни форми .  

11.30 - 12.30ч.  Подготовка за обяд и обяд .  

12.30 - 13.00ч.  Подготовка за сън .  

13.00 - 15.15ч.  Следобеден сън .  

  15.15 - 15.50ч.  Тоалет след сън .   Подвижни игри .  

15.50 - 16.10ч.  Следобедна закуска .  

16.10 - 16.30ч.  Допълнителни дейности организирани от учителя .  

  16.30 - 18.00ч.  Игри в занималнята или на двора .   Свободни дейности по избор на децата.   Изпращане   на децата.  
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                                                                                                           Утвърждавам:


                                                                                                           Директор: Н. Стоева

СЕДМИЧНО РАЗПИСАНИЕ ПО ОН 


за първа възрастова група

за учебната 2026/2027 година
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ДНЕВЕН РЕЖИМ


ПЪРВА ВЪЗРАСТОВА ГРУПА


		Време

		Форми и дейности



		7.00-9.00ч.

		Прием. Занимания по избор на децата. Утринно раздвижване. 


ПП „Утринна приказка“



		9.00-9.15ч.

		Подготовка за закуска и закуска.



		9.15-10.30ч.

		Педагогически ситуации и игри.

Междинна закуска-плод.



		10.30-11.30ч.

		Игрови дейности:  СРИ,КИ,ТИ,ХИ,СПУИ,ПИ,ДИ


Разходки и игри на открито.

Празници и развлечения за деца.

Други допълнителни форми.



		11.30-12.30ч.

		Подготовка за обяд и обяд.



		12.30-13.00ч.

		Подготовка за сън.



		13.00-15.15ч.

		Следобеден сън.



		15.15-15.50ч.

		Тоалет след сън.

Подвижни игри.



		15.50-16.10ч.

		Следобедна закуска.



		16.10-16.30ч.

		Допълнителни дейности организирани от учителя.



		16.30-18.00ч.

		Игри в занималнята или на двора.

Свободни дейности по избор на децата. Изпращане на децата.








image2.emf
п.к.  414 2 с. Стряма, ул. „Иван Вазов” №27   община Раковски, област Пловдив                                   тел./факс:  03153/9969 ,  GSM 0884292 915   e - mail :   stoeva_ @abv.bg    


